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Uvod

Ceste, avtomobile in prometna pravila smo si izmislili odrasli. Ukrojili smo jih po svojih Zeljah,
predstavah in sposobnostih, ki so pogosto popolnoma drugaéne od Zelja, potreb in sposobnosti
otrok. Otroci niso le pomanjsani odrasli, ki imajo na cesti nekaj tezav zato, ker niso dovolj veliki,
da bi videli, kar vidimo odrasli. Otroski svet je drugacen. V otroski glavi bi bil svet prav lep brez
velikih in ropotajocih avtomobilov, njihovih stalnih grozenj, cudnih prometnih pravil in smesnih
znakov, ki stoje ob robu ceste. Otroku prometna pravila in simbolizirani znaki ne povedo prav nic.
Lahko si jih celo napacno razlaga. Vse to nas zavezuje, da pomagamo otroku, da bo v tem svetu
prezivel in doZivel otrostvo kar najbolj prijetno in varno.

Sola, kot javna ustanova, nudi otrokom znanje, razvoj in rast. Prav tako potrebuje otrok vse tri
komponente na poti aktivnega vklju¢evanja v promet. Vse se pri¢ne s postopnimi zgledi starejsih
udelezencev v prometu, ko otrok kot sopotnik v avtomobilu ali peSec v spremstvu odrasle osebe
za€ne spoznavati promet. Nadaljuje se s potmi v vrtec in pozneje v Solo. Poti v vrtec in Solo so
skrbno odbrane in priporoceno je uporabljati le najvarnejse. V skrbi za ¢im varnej$o pot v Solo se
e nekaj ¢asa na $olah izvaja nacrtovanje varnih poti. Pred vami je prometno-varnostni nacrt OS
Stanka Vraza Ormoz s teoreti¢nimi in prakti¢cnimi usmeritvami.



Teoreticni del
Razvojne znacilnosti otrok

Ce ho¢emo otroke razumeti, razumeti, zakaj je vklju¢evanje otrok v promet tako nevarno pocetje,
moramo med drugim razumeti razvojne znacilnosti otrok. Otrok je v vsakem razvojnem obdobju
nekaj posebnega, srecuje se z vedno novimi spoznanji, ki ga dvigajo skozi stopnje razvoja do
stopnje celovite intelektualno, socialno, psihi¢no in telesno razvite osebnosti v dobi odraslosti.
Nekateri bi rekli, da so prometne nesrece nepri¢akovani dogodki, kot pojav naklju¢nih dogodkov.
Toda, ¢e bi to drzalo, potem bi bila zaman vsakrSna borba proti njim, saj ne bi mogli vedeti, kdaj
in kako se lahko pripetijo. Ceprav res ne moremo predvideti vsake posamezne prometne nesrece,
pa so znani mnogi dejavniki, ki do njih privedejo, znane so najbolj izpostavljene skupine
prometnih udeleZencev ter mnoge mozZnosti njihovega preprecevanja. OgroZenost otrok v
prometu (predvsem v starosti od 5 do 14 let) je v primerjavi s populacijskim povprecjem
nesorazmerno velika. Zal je vklju¢evanje otrok v promet nujno, saj si morajo pravo¢asno pridobiti
nujne izkusnje, potrebne za udelezbo v prometu, do teh pa pride samo z vklju¢evanjem vanj in
ucenjem vedenj v realni prometni situaciji. Treba jih je usposobiti za izbiro najbolj varnih situacij
in vedenj v prometu (Michon, 1981).

Motoricni razvoj

Motorika je ena izmed prvinskih elementov ¢loveka in v veliki meri vpliva na delovanje ¢loveka.
Razvitost prav te pri otroku je mocno povezana z varnostjo otroka v prometu. Zato je nujno
poznavanje motoriénega razvoja otrok za pravilno preventivho dejavnost. V predsSolskem
obdobiju, zlasti v obdobju 3-6 let, je motoriéni razvoj hiter. Otrok Ze spretno hodi po razlichem
terenu, tece, skace, pleza. Hoja in tek mlajsih predsolskih otrok pa imata Se vrsto slabosti: dolZina
koraka ni konstantna, koordinacija gibov rok in nog Se ni popolna, pri teku Se ne zasledimo
»galopiranja« (to je sposobnost hitrega ustavljanja in ponovnega pospesevanja), otroci imajo
tezave pri izogibanju oviram. Splo3ni nivo telesne in ro¢ne spretnosti je Se dokaj nizek (Levicnik,
Marjanovi¢-Umek, Poli¢, 1986, str. 14).

Najvecje probleme ima mlajsi predsolski otrok nekje do petega leta koordinacijo telesnih gibov,
ki so potrebni za aktivnosti, kot so kotalkanje, rolanje, kolesarjenje itd. Z leti postaja previdnejsi
in pricne nadzirati svoje gibanje (Horvat, Magajna, 1989, str. 123).

Otrok, starejsi od sedem let, se uci novih gibalnih tehnik izredno hitro in brez vecjih naporov.
Tako pri tej starosti Ze vsi otroci vozijo kolo, ¢e so imeli mozZnost nauciti se to dejavnost. Toda le
redko se je otrok pri tej starosti sposoben samostojno vkljuciti v promet kot kolesar. Razlog za to
niso slabe motori¢ne sposobnosti, marve¢ druge sestavine otrokove osebnosti: nizka stopnja
socialne zrelosti in slaba sposobnost daljse koncentracije in kriticnega presojanja v nepredvidenih
situacijah, ki so v prometu pogoste.



Spoznavni razvoj

Naslednja komponenta v razumevanju otroka je nacin, kako zaznava otrok svet okrog sebe.
Zaznavni svet odraslega in otroka se kvalitativno razlikujeta, to pa pomeni, da ni dovolj le
mocnejsi draZljaj in otrok bo zaznaval enako kot odrasla oseba. Za predsolskega otroka je znacilen
mocan vpliv subjektivnih dejavnikov na proces zaznavanja (otrok si npr. mocno Zeli Zogo, ki mu
je padla na cesto, in tovornjak, ki se mu bliza, se mu zdi $e dovolj dalec). Otrok tezko loci notranje,
subjektivno, od zunanjega, objektivnega. Naslednja znacilnost je tako imenovano celostno
opazanje. Doloceno situacijo oceni kot celoto in presodi, ali je varna ali nevarna, teZave paimaz
zaznavanjem in usklajevanjem razli¢nih delov. Sele otrok, star 9-10 let, lahko pri zaznavanju
uposteva razli¢ne faktorje, ¢etudi so si ti nasprotni. Ob prehodu iz predsolskega v Solsko obdobje
je otrok pri opazovanju vse bolj objektiven; vedno bolj ga zanima realni svet, ki izpodriva mo¢no
razvojem pa se njihova obcutljivost veca. Vidno polje predsSolskega otroka in mlajSega Solarja je
vsekakor manjsSe od vidnega polja odrasle osebe. Veca se tudi ostrina vida. Zdrav otrok star 14 let
ima ostrejsi vid kot otrok star 6 let. Podobno velja tudi za razlikovanje barv, ki je z leti vse bolj
tocno (Levi¢nik, Marjanovi¢-Umek, Poli¢, 1986, str. 15).

Zaznavanje prostorskih odnosov je temelj za razlikovanje predmetov po najbolj pomembnih
lastnostih: oblika, velikost, polozZaj v prostoru itd. Te zmoZnosti se oblikujejo le postopno, za kar
potrebuje otrok ustrezne telesne in miselne izkusnje. Orientacija v prostoru se pri¢ne pri
predsSolskem otroku na osnovi razlikovanja prostorskih odnosov lastnega telesa. Otrok najprej
lo€uje in imenuje svojo desno roko (Horvat, Magajna, 1989, str. 129).

Pomembno vlogo pri razvoju zaznavanja prostorskih odnosov ima vkljuevanje besed v sam
proces zaznavanja. Smiselno je bogatiti otrokov besedni zaklad z izrazi, kot so na, pod, pred, zadaj,
pripomoremo k boljsi diferenciaciji in abstrakciji v zaznavni situaciji in formiranju prostorskih
predstav (Levi¢nik, Marjanovi¢-Umek, Poli¢, 1986, str. 17).

Pozornost

Otrok se postopoma »uci« biti pozoren na nacin, da izloci iz okolja tiste elemente, ki so v
konkretni situaciji ali pri konkretni aktivnosti pomembni. Postopnost se kaze tudi v oblikovanju
usmerjene, namerne pozornosti, zakaj prvotno je pozornost nenamerna in spontana. Ko
predsolskega otroka vkljuCujemo v promet (seveda v spremstvu), je treba njegovo pozornost
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vozila na cesti, vozila na kolesarski stezi ...) (Levi¢nik, Marjanovi¢-Umek, Poli¢, 1986, str. 17).

Sposobnost »zastreti« aliignorirati nebistvene informacije v zapleteni situaciji je zelo pomembna.
Otrok, ki nima sposobnosti odmisliti nebistveno, bo imel v Soli in na poti v Solo precejsnje tezave,
saj bodo z enako intenzivnostjo kot glas uciteljice prihajali do njegovih mozganov tudi ropot na
cesti, Sepetanje sosSolcev, let muhe itd. (Horvat, Magajna, 1989, str. 133).



Razvoj misljenja

Se ena izmed pomembnih komponent razumevanja otroskega sveta je razumevanje razvoja
misljenja. Razvoj misljenja je tesno povezan z razvojem ostalih spoznavnih procesov. PredSolski
otrok (star 4 do 6-7 let) je na stopnji preoperativnega misljenja intuitivna faza (po J. Piagetu). V
preoperativnem obdobju je otrokovo misljenje Se vedno tesno vezano na akcijo gre za enostavne
zaznavne ali akcijske sheme, vendar Ze prenesene ali interiorizirane (ponotranjene) v
reprezentacije. Preoperativno misljenje je intuitivno, stvari so za otroka take, kot jih vidi, in ne
take, kot bi morale biti. Enakost obstaja le, ¢e obstaja vizualna korespondenca. Misljenje je
fluidno, otrok se hitro zmede, ker ga zavedejo prostorske spremembe. Med tipi¢ne znacilnosti
preoperativnega misljenja sodi tudi to, da otrok neprestano nekaj trdi, nikoli pa ni¢ ne dokazuje
(to je v skladu z njegovim egocentrizmom) (Levi¢nik, Marjanovi¢-Umek, Poli¢, 1986, str. 19).

V obdobju mlajSega Solarja med sedmim in enajstim letom starosti je obdobje imenovano
»priprava na konkretno logi¢ne operacije«, torej ¢as, ko se razvijajo v misljenju otroka
sposobnosti, ki jih imenujemo operacije. Pri vecini miselno normalnih otrok se razvijejo do
osmega leta starosti. Z besedo operacije mislimo akcije, ¢eprav ne telesne, ker vedno potekajo
na nivoju misli. Glavna znacilnost operacij je reverzibilnost. Pojem reverzibilnosti lahko opisemo
kot sposobnost, da na miselnem nivoju preidemo dolo¢eno pot in se nato v mislih vrnemo na
zacCetni polozaj (Horvat, Magajna, 1989).

Otrok v prometu

Otrok se dnevno vkljucuje v promet na razlicne nacine. Kot bom omenil in podrobneje opisal
pozneje je za otroka najboljSa nazorna Sola oz. Sola v realnem prometnem okolju. Zato ga
moramo pod nadzorom vkljuéevati ¢im prej v realno prometno situacijo. To pa storimo varno le
tako, da ga pod nasSim nadzorstvom oz. nadzorstvom odrasle osebe vklju¢ujemo v promet. V
nadaljevanju bom opisal le nekaj nacinov, na katere se lahko otroci vkljucujejo v promet.

Otrok pesec

Za otroka - peSca je pomembno, da mu izberemo najvarnejse Solske potiin ga nau¢imo, kako hodi
predvsem pa pri preckanju cest, pomoc in varnost starejSih. Prav ti morajo zato, da so drugi
udeleZenci v prometu opozorjeni na njihovo nebogljenost oz. nepripravljenost na samostojno
udeleZevanje v prometu, nositi rumeno ruto. V prvih dneh ob zaéetku Sole naj jih v Solo in iz nje
spremljajo starsi, dobro pa je, da jih varujejo starejsi (bratje in sestre, znanci, u¢enci ipd.), dokler
niso sami pripravljeni varno opraviti poti. V pogojih slabse vidljivosti (no¢, sneg, dez, megla ipd.)
morajo ucenci uporabljati svetlobno odsevne predmete (kresnicke ipd.), obladila Zivahnih
svetlejsih barv pa so priporocljiva vselej, saj so v njih bolje opazni. Otrok do sedmega leta starosti
mora imeti na poti v Solo ali vrtec spremljevalca. Spremljevalec je lahko tudi otrok med desetim
in Stirinajstim letom starosti, ¢e se s tem strinjajo starsi. Otroka zaradi njegove majhnosti v



prometu hitro spregledamo. Kaj lahko ga skrije Ziva meja, parkiran avto ali kakSen drug predmet
ob cesti. Otroku moramo pomagati, da bo znal opazovati promet in zlasti pri pre¢kanju ceste
izbirati povrsine, na katerih ga bodo videli drugi. Otroci pogosto mislijo, da jih voznik vidi, ¢e oni
vidijo avto, ki se priblizuje (Zlender, 2000, str. 4).

Otrok kolesar

Najbolj razsirjeno prometno vozilo pri nas je kolo. Uporabljamo ga za hitro obvladovanje krajsih
razdalj med stanovanjem in delovnim mestom ali Solo, prav tako pa tudi za krajse izlete
posameznikov, manjsih ali vecjih skupin. Na Solah, kjer je vec kolesarjev, organizirajo na Sportni
dan veckrat tudi kolesarske izlete, vendar le v visjih razredih osnovne Sole, kjer so otroci Ze dovolj
motori¢no razviti, saj voznja v koloni zahteva nekatere dodatne spretnosti. Kolo je ceneno in
prakti¢éno mnozi¢no ljudsko vozilo, saj ga uporablja staro in mlado (Knol, Serpan 1978, str. 37).

Za otroka je koristno, da kar najhitreje obvlada spretnosti, ki so potrebne za voznjo s kolesom. Ze
po Cetrtem letu starosti se lahko otrok vozi z dvokolesom brez dodatnih koleSckov. Vendar do
desetega leta starosti, ko bo lahko opravljal izpit za voZnjo s kolesom, ni sposoben samostojne
voznje v prometu. Velja torej kar najhitreje na kolo, ker tako otrok razvija spretnosti, ravnotezje,
in ¢im kasneje v promet, tudi ¢e je v spremstvu starejSih. Za lazje obvladovanje kolesa mora imeti
kolo primerne velikosti in primerno opremo, predvsem zavore in zvonec. Ce so na kolesu ro¢ne
zavore, morajo biti roCice zavor oblikovane tako, da jih otrok doseze s prsti in jih lahko stisne
(Zlender, 2000, str. 15).

Otrok - sopotnik v vozilu

Otroci, ki se vozijo v Solo, in sicer v osebnem avtomobilu, morajo biti starosti in postavi primerno
zavarovani z ustreznimi sedezi ali pripomocki, ki omogocajo uporabo varnostnih pasov. Ko otroci
dopolnijo dvanajsto leto in dosezejo viSino 150 cm, jim ni ve¢ potrebno uporabljati otroskih
varnostnih sedeZev ali drugih ustreznih pripomockov. Ce v vozilu ni vgrajenih varnostnih pasov,
morajo otroci do dvanajstega leta starosti sedeti na zadnjih sedezih (nekatera stara vozila, kombiji
in terenska vozila).

Otrok praviloma nikoli ne pus¢ajmo v parkiranem avtomobilu! Tako se izognemo nevarnosti, da
bi zlasti na neravni povrsini spustili avto v tek. Tudi, ¢e le za trenutek stopimo iz vozila, vedno
ugasnemo motor, potegnemo rocno zavoro in vzamemo kljuce. Otroci naj vstopajo v avto in
izstopajo iz njega na tisti strani, ki je obrnjena stran od drugih vozil in prometa, najboljSe na
plo¢nik. Na bolj prometnih ulicah se postavimo tako, da otrok ne more steéi iz avtomobila na
cesto. Mlajsega otroka vzamemo iz avtomobila vedno sami (Zlender, 2000, str. 17).

Otrok v javnem prevozu

Pri prevozih s Solskimi avtobusi ali kombiji je pomembno, da so postajalis¢a urejena tako, da
otroci vstopajo z varne povrsine in izstopajo na varno povrsino. Pot mora biti nac¢rtovana tako,



da otroci pred vstopom ali po izstopu ne bi preckali ceste. Postajalis¢e pri Soli naj bo po mozZnosti
na Solskem dvoris€u. Vozilo za prevoz Solskih otrok mora biti posebej oznaceno s tablami
“PREVOZ SOLSKIH OTROK”, ko otroci vstopajo ali izstopajo, pa mora vozilo stati, na njem pa
morajo biti prizgani vsi Stirje smerni kazalci. Otroci naj vstopajo v vrsti. Med prevozom mora biti
velja prtljaga (Sportni rekviziti - ¢e se gre za izlet) v prtljazniku, sicer naj bodo Solske torbice,
nahrbtniki ipd; na tleh med sedezi. V vozilu se sme peljati le toliko otrok, kot je na razpolago
sedezZev. Mlajsi otroci, ki se vozijo z avtobusom mestnega prometa, naj bi v avtobusu sedeli, ker
ne doseZejo drogov in znakov, ki so narejeni za starejse. Solske torbe in nahrbtnike naj postavijo
na tla ob sebe oziroma naj jih imajo v narocju, ¢e sedijo. Pravocasno naj se pripravijo na izstopanje
in izstopijo $ele, ko se avtobus popolnoma ustavi (Zlender, 2002).

Preckanje ceste

Osnovna dejavnost, ki otroka posledi¢no pripelje v najvecjo nevarnost, je preckanje ceste.
Preckanje ceste je tudi za odraslega pesSca zahtevna naloga in zahteva veliko znanja, pozornosti
in previdnosti. Da bi otroka postopno pripravili na samostojno prec¢kanje ceste moramo naloge
sistemati¢no razdeliti na ve¢ delov. Otroka moramo nauciti izbirati najvarnejSa mesta za
preckanje ceste, ustavljanja pred cesto, opazovanja prometa in presojanje, kdaj lahko precka
cesto in samo preckanje ceste (Zlender, 2000, str. 6).

Razli¢ni raziskovalci so razclenili pre¢kanje v vec stopenj. Nekatere stopnje se lahko veckrat
ponovijo pred preckanjem, nekatere se lahko zdruZijo ali pa jih peSec sploh opusti, odvisno od
pogojev preckanja. Slednje je bolj zapleteno. Kak$na bo, je odvisno od individualnih znacilnosti
(osebnosti, zaznavnih in spoznavnih zmoZnosti), zunanjih dejavnikov (znacilnosti okolja, socialni
vplivi) ter demografskih spremenljivk (starost, spol). Na podoben nacin lahko analiziramo tudi
razliéne naloge kolesarjev (Poli¢, Zabukovec, Zlender, 1996).

Kolesarjenje

Mnogi otroci Zze tam okoli petega leta dobijo kolo in njihova potovanja postajajo z leti vse daljsa.
Posebno za otroke mlajse od 15 let je to zelo nevarno prevozno sredstvo. Vecina analiz prometnih
nesrec otrok se osredotoci na peSce, medtem ko pozabljajo na nesrece kolesarjev. Njihove naloge
v prometu se precej razlikujejo od nalog pescev. Imajo Se nekatere dodatne, tako na spoznavni
kot na gibalni ravni. Prav tako so kolesarji - razen pri kolesarjenju po dvoriscu, igriscu ali kolesarski
stezi - bolj ali manj stalno vklju€eni v promet. (Tomsic, Tréek, 1980) Spoznavne naloge kolesarja
zajemajo obnovo in uporabo osnovnih pravil vedenja (npr. nakazovanje smeri, izbira pravilnega
poloZaja na cesti, pravila prednosti). Ker promet predstavlja dinami¢no okolje, se zahteve
spreminjajo iz trenutka v trenutek. Gibalne spretnosti (npr. krmarjenje kolesa in ohranjanje
ravnovesja), potrebne za varno voznjo s kolesom, so pri otrocih mlajsih od 8 let omejene, saj gre
za zelo nestabilno vozilo. Nezmoznost ohranjanja smeri kolesa lahko vodi v navzkrizja z ostalimi
udeleZenci prometa. Otrok, ki s teZavo ohranja ravnovesje na kolesu in vijuga po cesti, je za
voznika zelo nepredvidljiv. Pri nizkih hitrostih je pogostost popravljanja odklonov iz smeri veéja



pa tudi odkloni so vecji. Zato, ker bo takrat njihova hitrost Se nizka, potrebujejo otroci pri ucenju
kolesarjenja zelo veliko povriino (Poli¢, Zabukovec, Zlender, 1996, str. 55).

Zakaj kolesarske celade?

Ce pogledamo raziskave, so kolesarji poleg pe$cev najbolj ogroZena in izpostavljena skupina
prometnih udeleZzencev. Brez zascéitnega oklepa iz plocevine so pogosto Zrtve neustreznega
ravnanja in obnasanja drugih udelezencev v prometu. V statistiki prometnih nesrec so kolesarji
takoj za vozniki in potniki v avtomobilih ter pesci, vendar so glede na njihovo zastopanost v
prometu (kolesarjev je bistveno manj kot drugih udeleZencev v prometu) in glede na vremenske
razmere (vozijo le del leta) med najbolj ogrozenimi (Juvan, 1995).

Otrok mora imeti pri voznji s kolesom na glavi zas¢itno kolesarsko ¢elado, ne glede na to, ali ga
vozimo mi ali se po dvori$¢u vozi s svojim majhnim kolesom.

Celado naj uporablja tudi na rolerjih, skiroju in kotalkah. Ce ga vozimo na svojem kolesu, mora
biti v posebnem sedezu, ki ga sCiti in preprecuje, da bi otrokovo nogo med vozZnjo zagrabilo kolo
in bi prisla med $pice (Juvan, 1995).

Hoja vzdolz ceste

Topografsko lahko nalogo pesca opisemo kot hojo vzdolZ ceste ali preko ceste. Pre¢kanje smo si
Ze ogledali, zdaj pa se ozrimo Se po vzdolZznem gibanju. Gre za razli¢ni nalogi, kjer je ta zadnja
predvsem cutno-gibalne in manj spoznavne narave. Kljub vsemu pa hoja vzdolzZ ceste zahteva
pozornost, usmerjeno na nasproti prihajajo¢a vozila (seveda, ¢e hodimo po levi strani ceste),
predvsem na njihovo odklanjanje iz smeri, zahteva ohranjanje lastne smeri, paziti pa je tudi treba,
da se ne zaletimo v razne ovire ali druge pesSce. Pozornost je obenem razdeljena med
razgledovanje in iskanje poti, nadzorovanje lastnega gibanja in prometa. Vse Ze nastete razlike
med otroki in odraslimi se kaZejo tudi tu (Poli¢, Zabukovec, Zlender, 1996, str. 54).

Prometna vzgoja otroka

Ob besedah prometna vzgoja otroka bi pomislili na uéenje otroka, kako varno preckati prehod za
pesce ali kako hoditi po cesti. Je res, da sta to dva sestavna dela te vzgoje, ampak je prometna
vzgoja zelo kompleksna in zajema razli¢ne vrste znanj in vedenj, ki jih moramo razviti pri otroku.
Prvi vstopajo v ta proces starsSi v predSolskem obdobju, za njimi pa vzgojitelji in ucitelji v Soli.
Pravilno nacrtovanje vzgoje in pravilno izbrane vsebine v veliki meri vplivajo na kvaliteto znanja
in zmozZnost uporabe znanja tudi v praksi, kar se mi zdi, da je za prometno vzgojo osnovnega in
poglavitnega pomena. V nadaljevanju bom predstavil prometno vzgojo, kakrsna je trenutno z
vsemi sestavinami, katere mora vzgojni program vsebovati.



Izhodis¢a prometne vzgoje

Izhodis¢a prometne vzgoje velja iskati v razumevanju prometa, kateri je civilizacijska danost, ki
po eni strani omogoca razvoj, obenem pa prinasa omejitve in propadanje okolja. Predstavlja
sistem in komunikacijo, odnos med ljudmi, ki mora potekati po dogovorjenih pravilih in v skladu
z moralnimi normami, ¢e naj kot tak sploh obstane. Izpolnjevanje zahtev za varno in odgovorno
ravnanje v prometu zahteva prometna zakonodaja, ki je z represivnim delom, lahko ucinkovita
zgolj kratkorocno, ter vzgoja in izobrazevanje za varno sodelovanje v prometu, ki oblikuje trajne
pozitivne vedenjske vzorce in vrednostne modele. Prav zgodnja prometna vzgoja lahko prispeva
k prometni zrelosti odraslih ljudi (Prometna vzgoja, b.l., str. 2).

Ucinkovitost prometne vzgoje lahko zagotovijo:

e smiselna, organska razporeditev obveznih prometno-vzgojnih vsebin v vsebine razli¢nih
predmetov (spoznavanje okolja, naravoslovni in druzboslovni predmeti, slovenski in tuj jezik,
tehnicna in Sportna vzgoja, umetnostna vzgoja, moralna vzgoja itd.);

e pestra ponudba prometno-vzgojnih dejavnosti (te¢aj za voznjo s kolesom, tecaj za voznjo kolesa
z motorjem, tecaj za pridobitev prometne znacke, Solska prometna sluzba itd.) in

* prometno-vzgojnih ukrepov (varna pot v Solo, rumena rutica, kresni¢ka, z varnim kolesom v
promet, teden prometne varnosti, roditeljski sestanki itd.). (prav tam, str. 3)

Opredelitev prometne vzgoje

Prometno vzgojo so opredeljevali na razliéne nacine. Pogosto so jo omejevali zgolj na usvajanje
ustreznih znanj. Ceprav so ta potrebna, pa samo po sebi ne zagotavljajo varnega vedenja otrok.
Prometna vzgoja mora predvsem razviti varno vedenje otrok. Otroka mora na zgoscen,
sistematiéen in varen nacin usposobiti za varno vkljuéevanje v promet. Prometna vzgoja je torej
proces, ki se za¢ne v zgodnjem otrosStvu in s katerim se otroci usposabljajo za varno vklju¢evanje
v prometni sestav ter za odgovoren in spostljiv odnos so njegovih udelezencev, ob pridobivanju
znanj in razvijanju pojmov, povezanih s prometom in njegovim druzbenim pomenom. Na osnovi
vsakdanjih izkusenj, posnemanju drugih (starSev, uciteljev, vrstnikov), razumevanja prometnega
sestava in medsebojne soodvisnosti njegovih sestavin oblikujejo lastna stalis¢a, ki so pomembna
za njegovo prihodnje vedenje v prometu.

Prometna vzgoja v devetletni osnovni Soli

Prometna vzgoja v osnovni Soli nima svojega ucnega predmeta. Iz pedagoskih in psiholoskih
razlogov je vkljuena v razlicne predmete. Za prometno vzgojo je bil izdelan celovit u¢ni naért, za
priblizno osemdeset u¢nih ur. Dele vsebin so po predlogu sestavljavcev u¢nega nacrta vkljucile
predmetne komisije za posamezne predmete (slovenski jezik, spoznavanje narave in druzbe,
spoznavanje druzbe, likovni, tehnika, Sport.) v cilje in vsebino predmeta. Ta del je obvezen za vse



ucence. ObseZen del prometne vzgoje sestavljajo prometno-vzgojne interesne dejavnosti in
prometno-vzgojne akcije. Po Stevilu vklju¢enih uéencev so te dejavnosti na drugem mestu.

Prometna vzgoja je pri obveznem pouku vklju¢ena v vsebine razli¢nih vzgojno izobrazevalnih
predmetov in zajema:

* 80 ur v vseh razredih OS (povpreéno 1 ura na mesec);

Prometno-vzgojne interesne dejavnosti so vsebinsko in ¢asovno naértovane dejavnosti in lahko
zajemajo:

e teCaj za kolesarski izpit;

izpit za kolesarsko izkaznico;

prometni koticek;

razglasna deska;
e cicibanova prometna znacka;
e prometni krozki;

Prometno-vzgojne akcije so obcasne aktivnosti, ki so vkljuene v program Zivljenja in dela
osnovne Sole:

e varna pot v Solo;

® rumena rutica;

e u¢na ura v prometu;

¢ teden otroka;

¢ varno kolo;

* obisk z uéenci pri odgovornih za promet in varnost v prometu;
e roditeljski sestanki;

e kolesarski izlet.
Cilji prometne vzgoje v soli
Ucenci:

® poznajo resni¢ne razmere v prometu, s katerimi so se spoznali pri razli¢nih predmetih v povezavi
z drugimi vsebinami pri dejavnostih in akcijah;

® imajo razvite umske in telesne sposobnosti za samostojno, varno in odgovorno vedenje v
prometu;



® poznajo varne poti v Solo, domov in se pravilno vedejo na nevarnih mestih;

® poznavajo prometna sredstva, sestavo, delovanje ter varnostno opremo in so usposobljeni za
kontroliranje stanja in pravilno vzdrZevanje;

* poznajo dolocila, zakone, predpise, znake, ki urejajo odnose in sporazumevanje med udelezenci
VvV prometu;

e razumejo delovanje naravoslovnih zakonitosti v prometu in omejitve ¢lovekovega organizma;

* poznajo vzroke prometnih nesrec (hitrost, alkohol, agresivnost v prometu itd.) in jih vrednostno
opredeljujejo;

e pripravljeni so upostevati znanja za pravilno vedenje v prometu;

* uporabljajo osebno varnostno opremo pri udelezbi v prometu (odsevnik, nalepke, rutico,
varnostni pas itd.);

» sodelujejo pri prometno-vzgojnih dejavnostih, akcijah in natecajih, ki jih organizira Sola ali
zunanji sodelavci;

e skupaj z odraslimi odkrivajo nevarna mesta v prometni ureditvi Solskega okolisa in s predlogi
spodbujajo odgovorne za odpravo takSnih mest;

* poznavajo vlogo prometa pri onesnazevanju okolja in sodelujejo pri ukrepih za zmanjsanje
posledic;

e uporabljajo prometna sredstva (kolesarjenje, kolesarski izleti) za krepitev zdravja in telesnih
sposobnosti.

Temeljne vsebine prometne vzgoje

e ucenec v spremstvu odrasle osebe;
* pot od doma do Sole;

® voznja v osebnem avtomobilu;

komu sedem v avto;

e uéenec - udelezenec v prometu;

e orientacija v prometnem prostoru;
* varna hoja pesca;

¢ ucenec - potnik (avtobus, kombi);

e igra in promet;

odnosi med udeleZenci v prometu;



zaznavanje v prometu;

Promet, kaj je to?;

e cestni promet;

Zelezniski promet;

e varno kolo je vozilo;

* povrSine namenjene kolesarjem;
¢ kako varno kolesarim;

e kolesarjenje;

® nesreca;

¢ vloga policista;

* kolo z motorjem;

¢ tehnika v vozilu;

e varno delo s kmetijskimi stroji;

e razli¢ni pogoji v prometu;

e idealna voinja;

e vremenski vplivi na varno voznjo;
e zdravila, alkohol, mamila;

¢ ekologija in varovanje prostora;

e spreminjanje naselij in bivalnih okolij.
Nacela prometne vzgoje

Prometna varnost, posebno prometna varnost otrok v Sloveniji, Se ni dovolj razvita. Promet
ogroza prav vso mlado generacijo od otrok do mladostnikov, starejsi mladostniki pa Ze sami
postajajo dejavnik ogrozanja. Zato ostajata osnovni naceli prometne vzgoje:

e oblikovanje in ohranjanje varnega vedenja v prometu pri uéencih in dijakih ter
¢ usvajanje moralnih norm pomembnih za varno odvijanje prometa.

Obenem morajo uéenci in dijaki spoznati druzbeni pomen prometa in njegovo vlogo v razvoju
druzbe, onesnaZzevanju okolja, itd...



Da bi bil program prometne vzgoje v niZjih razredih (1. triada) uspeSen, mora ustrezati vec
zahtevam. V visjih razredih se poudarek postopno vse bolj seli k odgovornemu vklju¢evanju v
promet in osvajanju ustreznih prometnih norm, predvsem naslednjim:

Glede na to, da noben program ne more v celoti pokriti prometnih spretnosti, bo ucinkovit tisti
program, ki se bo omejil na prometne naloge, ki jih otroci razmeroma pogosto izvajajo in so
razmeroma najbolj nevarne zanje, bodisi zaradi pomanjkanja potrebnih spretnosti in znanj bodisi
zato, ker njihovo vedenje v teh situacijah povzroca negotovost pri drugih prometnih udelezencih.
Taka situacija je npr. preckanje ceste med parkiranimi avtomobili.

Prometna vzgoja majhnih otrok naj ima za cilj predvsem pridobivanje spretnosti in ne
pridobivanje znanj. Otrok mora nekaj storiti in to dejanje opazovati. Sele v starosti 9 oz. 10 let
lahko znanje dopolnjuje spretnost.

Mnogi programi so neucinkoviti preprosto zato, ker otroke ucijo to, kar Ze dobro znajo.
Osredotociti se je treba na tista vedenja, s katerimi otroci Se ne razpolagajo v svojih vedenjskih
sporedih.

Zelo pomembna je realnost okolja, v katerem poteka vaja. Nadomestki niso ucinkoviti.

Motnje morajo predstavljati del u¢nega programa. Otrok se mora vesti pravilno celo, ¢e ga kaj
zmoti, Ce njegovo pozornost pritegne kakSna neprometna vsebina (prijatelji, igra, sladoled).

Celo zelo stvarna vaja bo ucinkovita Sele s pomocjo pozitivne spodbude, tj. Z nagrajevanjem (npr.
pohvalo) pravilnega vedenja (ne pa s kaznovanjem napacnega).

Za uspesen program je nujno sodelovanje starsev, saj zahteve ucinkovitih programov presegajo
zmoznosti Sole. (prav tam)

Otrok na kolesu (ter kolesu s pomoZnim motorjem)

Na kolesu se lahko otroka do osmih let starosti prevaza le, ¢e je na kolesu pritrjen poseben sedez
za otroka in je kolo dodatno opremljeno s stopalkami za noge, ki morajo biti prilagojene velikosti
otroka. Sedez za otroka mora ustrezati otrokovi velikosti, biti trdno povezan s kolesom, namescen
pa mora biti tako, da ne ovira voznika, ne zmanjsuje preglednosti in gibljivosti ter da onemogoca
morebitne poskodbe otroka. Na kolesu in kolesu s pomoznim motorjem lahko otroka, mlajSega
od osmih let, vozi le polnoletna oseba. Otroka, starejSega od osmih let, se lahko prevaZa le na
kolesu posebne konstrukcije, ki omogo¢a varno voznjo. Ce je kolesu dodano priklopno vozilo, se
na njem osebe ne smejo prevazati. (prav tam)

Do 6. leta lahko otrok vozi kolo le na pespoti ali v obmocju umirjenega prometa. Otrok od 6. do
8. leta starosti ter otrok do 14. leta, ki nima opravljenega kolesarskega izpita, lahko v cestnem
prometu vozi kolo le v spremstvu polnoletne osebe. Pravico samostojne voznje kolesa v cestnem
prometu ima otrok, star najmanj 8 let, ki ima pri sebi kolesarsko izkaznico (ki jo dobi po
opravljenem kolesarskem izpitu v osnovni Soli), ter oseba, starejSa od 14 let. (Kolo s pomoZnim



motorjem lahko v cesthem prometu vozi otrok od 12. do 14. leta starosti, ki ima pri sebi
kolesarsko izkaznico ter oseba, starejSa od 14 let.) Starostni pogoj za pridobitev pravice voziti kolo
in kolo s pomoznim motorjem izpolni otrok z nastopom koledarskega leta, v katerem dopolni
predpisano starost.

Kolesarji morajo uporabljati kolesarski pas, kolesarsko stezo ali kolesarsko pot. Kjer teh ni, lahko
vozijo po voziscu ceste, ¢e prometna signalizacija tega izrecno ne prepoveduje. Pri tem moramo
voziti ¢im blizje desnemu robu vozis¢a, vendar pri tem ne smemo zavzeti ve¢ kot en meter od
roba vozi$¢a. Ce vozimo v skupini, moramo voziti drug za drugim. Kljub temu, da bi to moralo biti
samoumevno, je med voznjo s kolesom posebej prepovedano spuséanje krmila kolesa iz rok;
dvigovanje nog s pedal; vodenje, vlecenje ali potiskanje drugih vozil; pustiti se vleci ali potiskati;
voZnja predmetov, ki nas pri voZnji ovirajo, ter z zgoraj navedenimi pravili neskladna voZznja drugih
oseb. Voznik kolesa mora ponoci in ob zmanjsani vidljivosti uporabljati predpisane luci. Otroci,
mlajsi od 14 let, ki vozijo kolo oziroma kolo s pomoZnim motorjem, morajo imeti med voZnjo na
glavi pripeto kolesarsko zascitno ¢elado ali homologirano zascitno ¢elado. Enako velja za od 14
let mlajSe potnike na kolesu oziroma kolesu s pomoznim motorjem.

vvvvv

homologiranih otroskih varnostnih sedezih ali s homologiranimi pripomocki, ki omogocajo
uporabo obicajnih varnostnih pasov. LezZiS¢a ali sedezi so lahko v skladu z navodili proizvajalca
pripeti na prvem ali zadnjem sedezu, medtem ko v osebnih avtomobilih, v katerih zaradi
konstrukcijskih lastnosti otroka v skladu z zgoraj navedenim ni mogoce zavarovati, otroci do 12
leta starosti lahko sedijo le na zadnjih sedeZih. Z varnostnimi pasovi morajo biti med vozZnjo
pripeti voznik in potniki na vseh sedezih, kjer so vgrajeni varnostni pasovi (izjema so osebe, ki z
zdravniskim spri¢evalom dokazejo, da varnostnega pasu ne morejo uporabljati).

Prakticni del
Obcina OrmozZ

Ormoz in okolica lezi na jugovzhodnih slemenih Slovenskih goric obdan z dvema obdravskima
ravnicama, imenovanima Ptujsko in Sredisko polje.

Skozi mesto Ormoz je dovoljen promet le osebnim vozilom in dostavi za mesto Ormoz. Obvoznica
poteka po severnem obrobju mesta, spus¢ena v zemljo tako, da ni vir neposrednega hrupa in ni
moteca za mesto Ormoz. Z obvoznico so se razmere izboljsale le za mesto OrmozZ. Njegova okolica
pa je ostala obremenjena z velikim Stevilom tovornega prometa, predvsem po zelo slabo
prometno urejeni cesti Ormoz - Sredis¢e ob Dravi. Kar nekaj ¢asa obstajajo prometni projekti za
izboljSanje razmer na relaciji Slovenska Bistrica — Ormoz, kjer naj bi zgradili hitro cesto. Ta bi
potekala mimo naselij. S tem bi Ptujsko polje razbremenili velike prometne preobremenjenosti
in velikega tveganja za varnost lokalnega prebivalstva. Trenutno so od vseh nacrtovanih del
zgradili le ormosko obvoznico in severni priklju¢ek na avtocesto Maribor — Ljubljana pri Slovenski
Bistrici.



Solski okolis osnovne sole Stanka Vraza OrmoZ

Osnova za izdelavo prometnega nacrta je $olski okolis. Solski okoli§ OS Stanka Vraza Ormo? sega
na S do naselij Koracice, Zvab in Litmerk, na SV do naselij Mihalovci, Veli¢ane, Vinski vrh, Zasavci,
Miklavz pri Ormozu, Vuzmetinci, na V do naselij LoperSice, Frankovci, ObreZ, Sredis¢e ob Dravi in
Kog, na JZ do naselij Senesci in Mihovci, naJ je omejen z drzavno mejo med Slovenijo in Hrvasko.

26 ucencev se vozi v Solo s Solskim prevozom.

Ucenci prihajajo iz krajev: Litmerk,
LeSnica, Zagorje, Strjanci, Senesci,
Vicanci, Koracice, Mihovci, Velika
Nedelja, Cvetkovci, Veli¢ane, Vinski vrh,
MiklavZz pri Ormozu, Vuzmetinci, Kog,
Sredisce ob Dravi, Breg, Obrez, LopersSice,
Frankovci in Puenci. Solski prevoz je
urejen z dvema kombijema, od katerih
vsak opravi po dve voznji v in iz Sole. Iz
Sole vozi Se dodatni kombi, na katerem je

spremljevalka 2 slepih ucencev. ; L

Osnovna Sola Stanka Vraza

Ucenci vstopijo in izstopijo iz kombijev pred Solo na plos¢adi pred stopnicami, kjer je sicer
ustavljanje in parkiranje prepovedano in na dostavni poti med vrtcem in Solo ob klancini, ¢e je
prostor, ker tukaj parkirajo tudi starsi, ki vozijo gibalno ovirane ucence ali dostavna vozila, ki
pripeljejo narocene stvari v kuhinjo ali za vrtec. Ko se kombi ali star$ z avtomobilom vzpenja po
klancu navzgor, mora biti zelo previden, saj ni preglednosti na cesto. Kljub enosmernemu
prometu po tej cesti avtomobili veckrat vozijo v obe smeri.

Ucenci, ki vstopajo ali izstopajo iz kombija na ploS¢adi pred stopnicami, so tako izpostavljeni
neposredni nevarnosti v prometu, saj se mimo (le 0,5 m) vozijo avtomobili v obe smeri.

Solski prevoz pobira uéence na domacem dvoris€u ali na avtobusni postaji, ¢e je le-ta v
neposredni bliZzini doma.



VOZNJE SOLSKIH KOMBIJEV
JUTRANJE VOZNJE
KomBI 1

1. relacija:

Kog—-

=Vuzmetinci—

—Miklavz pri Ormozu-
=Vinski vrh—

=Velicane-

—Litmerk-

—-Ormoz

Jutranja voznja: 6.20 do 6.50.
Vozi se 6 ucencev.

Vse uc¢ence pobiramo doma.

2.relacija:

Senesci—

-Vicanci-

=Strjanci-

—Zagorje—

—Koracice—

—Lesnica

Jutranja voZnja: 7.00 do 7.45.

Vozi se 8 ucencev.

Vse ucence pobiramo doma, razen
ucenca iz Lesnice, 500 m od doma.
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KOMBI 2

1. Relacija: Jutranja voZnja: 6.45 do 7.10.
Obrez— Vozi se 7 u¢encev, SPREMSTVO na kombiju. 1 ucenec
—Breg— pride po plocniku do avtobusnega postajalisca
—Sredisce ob Dravi- priblizno 50 m od doma, vse ostale pa pobira kombi
—Obrei- doma.
—Lopersice—
—Frankovci-
—-Ormoz o
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2. Relacija: Jutranja voZnja: 7.15 do 7.35.
Velika Nedelja— Vozijo se 4 ucenci, enega pobiramo na avtobusnem
—Mihovci- postajaliScu 100m od doma, ostale doma.
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—Ormoz
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POPOLDANSKE VOZNJE
KomBI 1

1. relacija:
Ormoi—-
—Frankovci—
—Pusenci—
-Ormoz
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2. relacija:

Ormoi-

-Senesci—

=Vicanci-

—=Strjanci-

—Zagorje—

—Koracice—

—LeSnica—

Ormozi

Popoldanska voznja od 14.25 do 15.15.
Vozi se 8 ucencev.

En ucence istopi ob glavni cesti in
nadaljuje peS do doma po stranski cesti,
ostale odlagamo doma.

Voinja od 14.00.
Vozita se 2 u€enca. Oba odlagamo doma.
Na kombiju je spremljevalka.
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3. relacija:

Popoldanska voZnja ob 15.15 do razvoza ucencev.

Ormoi- Vozijo se 4 ucenci.
-Velika Nedelja- Eden izstopi na avtobusnem postajaliscu v blizini doma,
—Mihovci- ostale odlagamo doma.
—Cvetkovci
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KOMBI 2

1. relacija:

Ormoi—-

—Litmerk-

—Velicane-

—Miklavz pri Ormozu-
=Vuzmetinci—

—Kog—

=Vinski vrh—

—-Ormoz

Popoldanska voznja od
14.25 do 15.10.

Vozi se 6 ucencev.
Vse odlaga doma.

2. Relacija:

Ormoiz-
—Lopersice—
—Obrez—-

—Sredisc¢e ob Dravi—
—Breg-
—Obrez
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. ovna Sola’Stanka
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Popoldanska voZnja od 15.15 do razvoza
ucencev.
Vozi se 6 ucencev.
Eden izstopi na avtobusni postaji v
neposredni blizini doma, ostali doma.
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Prometno-varnostni na¢rt mesta Ormoz

Mesto OrmozZ s svojimi 2300 prebivalci ni veliko, vendar ob podrobnem pregledu prometne
urejenosti najdemo marsikatero »érno« tocko, ki bi lahko bila otrokom nevarna. Na prometno-
varnostnem nacrtu sem potencialna nevarna mesta oznacil s Stevilkami, vsako mesto posebej
sem si tudi ogledal in fotografiral. V nadaljevanju bom ob fotografijah poskusal podrobneje
razloziti, zakaj je posamezno mesto nevarno.

Nevarna mesta prometno-varnostnega nacrta
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Prometno-varnostni naért z nevarnimi mesti



Nevarno mesto st. 1. pri kapeli na Ptujski cesti

S Stevilko je oznacden prehod za pesce na delu varnejse poti, ki poteka iz smeri naselja Lent proti
centru mesta. Prehod za peSce je nepregleden zaradi zgradbe, ki stoji tik ob cestis¢u. Mlajsim
otrokom predstavlja dodatno nevarnost hkratnega preckanja dveh zaporednih prehodov za
pesce, saj enemu prehodu za pesce sledi takoj Se drugi, kot je razvidno na sliki 5. Na prvi prehod
pripeljejo vozila iz smeri LeSnica, na drugega pa peljejo vozila iz mesta v smeri LeSnice. Na tem
prehodu morajo biti otroci Se posebej pazljivi.
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Nevarno mesto na Ptujski cesti z dvema prehodoma in kapelico



Nevarno mesto na Ptujski cesti, slikano iz smeri Lesnica

Nevarno mesto v Skolibrovi ulici

Med sprehodi preckamo nevaren prehod za pesce v Skolibrovi ulici. Pri preckanju ceste pogled
na morebitna vozeca vozila zastirajo parkirani avtomobili. Za varen prehod moramo stopiti na
cesto in se ustavi ob koncu parkiranih vozil. Vozeci avtomobili nas tezko opazijo.

Nevarno mesto v Skolibrovi ulici, slikano iz smeri Sole



Nevarno mesto v Skolibrovi ulici z druge strani
Nevarno mesto na poti v knjiZznico

Na poti v knjiZznico je nevarno mesto za hojo in voznjo z vozickom pri slasci¢arni Jakec. Parkirani
avtomobili in enosmerni prometni reZim ne omogocata varne hoje in voZnje z vozickom ob
srec¢anju z avtomobilom. Predlagamo, da se parkirna mesta ukinejo in se zariSe prostor za pesce.

Nevarno mesto na poti iz smeri knjiZnice



Nevarno mesto — srecanje z avtomobilom na poti iz knjiZnice



Nacrt varne poti v Solo
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Nacrt varne poti v Solo za Osnovno Solo Stanka Vraza Ormoz

Vloga nacrta varne poti v Solo je zagotoviti varno okolje otrokom na poti v $olo in med bivanjem
v Soli. Nastal je na podlagi pregleda poti, ki peljejo proti Soli, mnenja starSev in ucencev. Pri
izdelavi nacrta varnih poti je sodelovala policijska postaja Ormoz in SPV Ormoz.

Varnej$a pot v Solo je na karti ozna¢ena z modro barvo in je le varnejsa, kar pomeni, da vseeno
ni popolnoma varna, saj promet, kot dinamicen proces prinasa neprestano nove prometne
situacije, ki so lahko na Se tako varni poti nevarne. Z rdeco barvo so na karti oznaceni odseki poti,

kjer je nevarnost vecja. Nevarni deli so: cesta proti Pusencem, pot proti glasbeni $oli in pot od
osnovne Sole proti Hardeku.



Prometno varnostni nacrt pripravili:
e Kristina Podgorelec

e Ema Hunjet

e UrsSka Veber

* Nina Rajh

V Ormozu, september 2024



